
ACCES A L’ALIMENTATION, 
LA FLECHE, 

UN TERRITOIRE EN ACTION 
 

Dans un contexte de mondialisation des échanges commerciaux, même si l’insécurité alimentaire a diminué, 
de profonds déséquilibres accentuent les inégalités. Intérêts privés soutenus par l’industrie agroalimentaire, 
appauvrissements des ressources, déclin des espèces endémiques, il convient aujourd’hui plus que jadis de 
réinventer le développement d’une agriculture responsable, le principe de l’autosuffisance alimentaire ou le 
rapprochement entre producteurs et consommateurs. En conséquence, de nombreuses initiatives, peu soutenues 
par les politiques publiques, ont vu le jour dans plusieurs régions du Monde démontrant que des systèmes 
économiquement viables permettent de redonner du sens à la souveraineté alimentaire et de créer du lien social. 

S’appuyant sur des projets à l’échelle du territoire fléchois, initiatives du Nord et du Sud ont été valorisées, le 
temps d’une matinée le Samedi 16 Octobre 2010, avec l’assurance que la sensibilisation à la responsabilité de 
citoyen permettra d’engendrer des changements de comportements individuels et collectifs. 
 

1. Objectif général 
 
Promouvoir le droit à la souveraineté alimentaire en valorisant l’agriculture familiale au Nord comme au Sud 

 
2. Opération « portes ouvertes » 

 

L’organisation d’un temps fort sur le territoire a permis de valoriser des formes multiples de système 
d’agriculture familiale et présenter des échanges d’expériences au Nord comme au Sud en organisant l’ouverture 
au public de sites de La Flèche ainsi que sur ces mêmes sites la présentation d’initiatives de pays du Sud par le 
biais d’interventions ou d’expositions. 

3. Sites retenus 

▪ Jardins de Cocagne produisant des paniers individuels encadré par l’Association pour l’Insertion 
Sociale et Professionnelle de La Flèche, et Coopération décentralisée « Markala- La Flèche », avec pour exemple 
une action de soutien au maraîchage au Mali en s’appuyant sur l’énergie solaire pour le pompage de l’eau. 

 
▪ Association des jardins familiaux  de La Flèche, Ligue du coin de terre et du foyer, avec la gestion de 

jardins familiaux (53 parcelles d'environ 200 m² rue des Plantes, équipées d'un abri individuel et de puits pour 
l'arrosage) et l’association « Tokombéré-La Flèche », association ayant pour vocation de soutenir et entretenir 
des liens avec le village de Tokombéré au Cameroun, dont la Maison du Paysan, créée en 1986. Cette Maison du 
paysan a pour mission d’assurer la sécurité alimentaire à travers les greniers communautaires et les banques 
de céréales, d’apporter un appui technique aux organisations paysannes et de promouvoir une agriculture 
durable. 

 
▪ Exploitation agricole engagée dans les mesures agro-environnementales territorialisées Natura 2000 

Vallée du Loir – (M. Hautreux –à La Flèche) et proposant de la vente de viande bovine en circuit court, et 
« Kaydara», ferme école en agro-écologie au Sénégal, pilotée par l’association Jardins d’Afrique et 
accompagnée par ATD3S. 

4. Organisation 

Les trois sites étaient ouverts en simultané pendant cette matinée avec promotion de la démarche des 
producteurs et des associations. 

Les participants ont pu visiter les sites avec un accueil par les responsables d’exploitations (encadrants 
techniques, travailleurs, agriculteurs, jardiniers…) mais aussi les adhérents des associations de solidarité 
internationale. 

 
 
 



5. ATD3S 
Nelly Termeau, secrétaire adjointe et Jean-Pierre Mariot, président d’ATD3S ont accueilli le public samedi 

matin sur l’exploitation agricole de M. Hautreux à La Flèche. Près de 30 personnes (dont le Maire de La Flèche) 
se sont ainsi déplacées pour prendre connaissance du fonctionnement de l’association en appui à Kaydara autour 
de la formation de jeunes agriculteurs. Ce temps fort a permis également de présenter l’ensemble des activités 
d’ATD3S et d’assurer la promotion de l’artisanat sénégalais avec un espace « boutique solidaire ». 

Par ailleurs, Céline Guillaume, coordonnatrice en France d’ATD3S, a exposé des photographies sur le rôle 
des femmes dans l’alimentation et l’agriculture familiale au Sénégal, du 4 au 15 Octobre, à l’Office de Tourisme 
du Pays Fléchois. 

 
 
 
En partenariat avec : 

 
Centre Permanent d'Initiatives pour l'Environnement Vallées de la Sarthe et du Loir 

3 rue Nicolas Appert – 72200 LA FLECHE 
Tél : 02 43 45 83 38 
Fax 02 43 45 79 80 

Courriel cpiesartheloir@wanadoo.fr 

 


