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Jean-Pierre

Badiéne
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Du 29 janvier au 5 février 2011

Dimanche 30 janvier :

La journée commence bien coupure d’eau !

Jean Pierre présente le village de N’'Dangane a toute I'équipe d’Interplast.
Départ a 14 heures de I'équipe Interplast , Jean Pierre le coordonateur, Abé (le
jardinier qui fera fonction d’interprete pendant toute la mission et moi
Frangoise infirmiere retraitée pour les consultations de I’'h6pital de Diofior.

Bien accueillis par le Dr Bouya NDAO de I’hdpital de Diofior qui met a notre
disposition une salle de consultations et une salle de soins. Les patients de
I'ile de Thialane accompagnés de la matrone du village ont pris la pirogue et
sont arrivés la en taxi. D’autres patients arrivent de Samba Dia, de Fimela, de
N’Bour ...en tout une quinzaine de consultants. Certains ne reléveront pas de
la chirurgie réparatrice et seront orientés vers le Dr Bouya NDAO qui les
examinera. Avec Marie Liesse nous effectuons quelques soins de premiere
hygiene. Jean Pierre s’affaire avec Abé : ils sont les seuls a connaitre les
consultants, font les présentations et assurent I'organisation du transport
retour pour certains ou I’hébergement pour ceux qui seront opérés.

Une fois la consultation terminée, I'équipe part visiter les cases de santé de
Fimela, puis rend visite a un guérisseur que I'on nomme « tradipraticien »
spécialiste dans les morsures de serpent. Ici on parle de relation de confiance,
de complémentarité, et de convention signée entre médecine traditionnelle
et médecine dite moderne. Belle rencontre. Remercions nos deux interpretes
du moment Miniane et Gaby originaires du village.

Passage chez le pharmacien de N’'Dangane pour la prise en charge par ATD3S
des médicaments prescrits.
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Retour a Cap Saloum ; Retrouvons ce soir avec plaisir Dominique, Nelly, Guy et
Badiene . Sur toute cette semaine de mission, ils ont géré toute I'intendance :
courses, repas du soir, le pique nique du midi, I'entretien du linge, et Abé a
méme donné des consignes a Guy pour la continuité de I'entretien du jardin
en son absence ! Quelle belle organisation malgré les nombreuses coupures
récurrentes d’électricité et d’eau, grand merci a eux..

Dans la soirée arrive au campement une jeune malienne, souhaitant
bénéficier des pratiques de I'équipe chirurgicale pour un handicap important
de I'épaule. Tardivement Jean Pierre trouve pour elle un hébergement chez le
chef du village.

Lundi 31 janvier :

Petit déjeuner, chargement des 200 kilos de matériel médical et des doudous
pour les petits enfants, le pique nique, a 8 heures nous partons pour notre
premiére journée d’intervention a I’hOpital de Thiadiaye distant de 40 Kms de
N’Dangane et a une heure de route. Staff réception dans le bureau du Dr Diaw
médecin chef de I’hopital, entouré de ses confréres.

Présentation du bloc opératoire servant uniquement a 'obstétrique :
césariennes ; espérons gqu’il n’y en aura pas, nous aviserons !). La construction
de cette structure a été offerte par une ONG finlandaise il y a une quinzaine
d’années.

Avec Marie Liesse nous retroussons nos manches, et nous attaquons un
ménage de fond et de désinfection des locaux (salle d’'opération, sanitaires,
salle de réveil et de stérilisation).

Jean Pierre et Abé courent sur le marché chercher des pagnes pour sorties de
douche et draps de lit d’'opération.
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Chaque jour ce sera le méme scénario : départ 8 heures, petite coupure pour le
pique nique le midi, on a surtout besoin de boire ! Les interventions
programmées pour cet apres midi: reprise chirurgie d’une fente labiale pour une
jeune fille de 14 ans sous anesthésie générale; soin chirurgical sous anesthésie
locale pour une plaie brdlure de cheville chez un adolescent et phlegmon
important du pouce droit sous anesthésie générale chez une femme suite a une
coupure avec coque d’huitre. Les chirurgiens, 'anesthésiste sont concentrés,
aguerris a ce genre de mission incluant des conditions de travail qu’ils ne
revendiquent pas. lls forment les médecins sénégalais de I’hopital présents en
salle d’'opération, les relations avec les patients sont chaleureuses, tres humaines,
les explications sont claires et répétées. C’est une belle organisation, le
photographe Stéphane assiste a toute la durée des opérations, photographie,
I'avant, le pendant et I'aprés de l'intervention pour I'évaluation commentée
apres-coup du travail réalisé (moyenne 600 photos/jour).

Ce soir nous nous arrétons au dispensaire tenu par des religieuses. Sceur
Monique infirmiére a accueilli Djénéba la jeune Malienne en attendant que soit
réglé le probleme chirurgical: intervention trop lourde et pas de matériel adapté,
besoin d’un suivi post opératoire que I'équipe d’linterplast ne peut gérer ici.
Apres bien des démarches de Jean Pierre et le soutien de Patrick Knipper, le
centre hospitalier de 'ordre de Malte a Dakar accepte de la prendre en charge,
elle partira sur Dakar ces prochains jours.

Sceur Monique ! curieux hasard a travaillé a Angers en chirurgie réparatrice et
habitait Mayet dans la sarthe !!l. Elle accepte de prendre en charge le suivi
des pansements des patients habitant le secteur a la fin de la mission!. La
case de Santé de Samba Dia fera de méme ainsi que Le Dr Michel de Joal.

Les autres journées se dérouleront de maniere identique.
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Chaque opération terminée, I'équipe chirurgicale voit de nouveaux consultants
assis sur les bancs a I‘extérieur, ils sont de tout age, d’une patience extréme et
courageux, méme les petits enfants. Patrick Knipper et ses collegues orientent
les consultants sur Dakar pour des problemes d’urologie, d’orthopédie, de
disfonctionnement thyroidien et proposent des interventions I'an prochain
pour des enfants agés aujourd’hui de moins d’un an.

Une dame d’un certaine age porteuse d’une tumeur sous la langue « la dame a
la double langue » que I'on a vue, que I'on a perdue de vue, qui a été ramenée
du marché ou elle vendait du charbon de bois et qui aprés avoir pris une
douche est repartie a nouveau, puis revenue pour nous expliquer sa peur de
I'opération, d’étre endormie, nous a salué inquiete de connaitre I'évolution de
sa santé ! Bien s(r il n’y aura pas d’intervention sans son accord.

Pendant ce laps de temps avec Marie Liesse nous nettoyons et préparons la
salle d’'opération pour les prochaines interventions, gérons la stérilisation, la
surveillance en salle de réveil et I’hygiene des prochains patients. Avec Marie
Liesse notre organisation tient la route et nous travaillons ensemble avec grand
plaisir. Martha l'infirmiere responsable du bloc et Faye le brancardier sont
heureux de partager nos pratiques professionnelles.

Peu de patients repartiront
le soir, ils resteront en salle
de réveil : Faye assurera le
suivi post opératoire, la
surveillance des
perfusions, la prise de
médicaments et les
consignes pour la nuit.
Jean Pierre et Abé
mettront en place un
portage de repas a
disposition des patients et
des familles le temps de
I’"hospitalisation. L'Hopital
ne fournit pas les repas.

Deés le mardi, les pansements seront dispensés par Marie Liesse et moi méme.
Jai pris une demi-journée de congé le mercredi pour aller au marché. A mon
arrivée le bloc est occupé: fin d’intervention de césarienne, tout s’est bien
organisé, a l'arrivée de la jeune femme, nos chirurgiens venaient de terminer
une intervention! Nous accueillerons la maman en salle de réveil et la petite
fille partira sur un plateau a couverts a la maternité! le temps a la maman de se
réveiller.
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Quelques coupures d’eau la aussi, mais Abé avait bien géré la réserve d’eau.
Au total de la mission il y aura eu 12 interventions : plusieurs fentes labiales
dites « bec de lievre », reprises cicatrice de fentes labiales, nomas dont une
intervention tres longue « le monsieur ne se reconnaitra pas a son réveil » !,
plastie pavillon d’oreille, ablation tumeur au niveau du cou, phlegmon, kyste
dentaire, abces dentaire, extractions dentaires.

La mission s’arréte jeudi soir: un seul patient reste en salle de réveil. Il va bien.
Les autres patients ont regagné leur domicile trés reconnaissants d’avoir été
considérés, soignés, pour leur nouveau visage..., espérons qu’ils ne soient
plus exclus et qu’ils vivront une vie sociale normale.

La photo de groupe s’impose avant de quitter I’hopital de Thiadiaye avec le Dr
Diaw et ses confreres.

Vendredi 4 février :

La journée est consacrée a la visite des cases de santé sur quatre fles du Siné
Saloum a plus de 2 heures de pirogue de N’'Dangane, Toute I'équipe est
accueillie sur la pirogue d’Abdoulaye (un autre traducteur qui nous a aidé sur
I'ile de Thialane une semaine avant la mission). Laccueil sur les fles est
chaleureuse, les enfants, les iliens : toujours de grands moments, Patrick
Knipper et ses confreres se voient déja bien intervenir sur I'ille de Bassoul dans
des locaux vides repérés a I'abandon, offrant cependant une bonne ventilation
et luminosité : il n’y aura sans doute pas de scialytique !!

Nous apprenons que Djénéba n’a pu étre opérée au centre hospitalier de
I’Ordre de Malte, le chirurgien renongant a intervenir sur une peau
dépigmentée (utilisation de produits éclaircissants pour la peau). Elle repartira
pour Bamako profondément décue.
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Samedi 5 février :

Apres une matinée calme ol chacun a vaqué a ses occupations, c’est I’heure
pour I'équipe d’Interplast de quitter N’'Dangane, pesée des valises, la douane
n’est pas du tout clémente avec eux et pourtant elle le devrait, médecins et
infirmieres dévoués a la cause des défavorisés, des exclus, du continent
africain.

Que toute cette équipe soit ici reconnue,
remerciée tres sincerement, chacun
d’eux ayant donné de son temps
personnel, de son savoir faire, du
bonheur, du grand bonheur !, que l'on a
pu lire dans le regard des patients.
En conclusion ce fut pour moi une
semaine riche en grands moments,
intensive en émotions et surtout
I'occasion d’une belle rencontre avec ces
humbles bénéficiaires, leurs familles, et
aussi bien s(r avec I'équipe d’Interplast
et I'équipe d’intendance d’ATD3S ! Pour
une premiére mission de cette
importance a ATD3S on ne peut que se
féliciter : beau travail !
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